
Механические ткани 

 

1) Живая механическая ткань (колленхима) – это упругая эластичная механическая ткань, состоящая из удлиненных клеток с 

утолщенной неодревесневающей оболочкой и крупной вакуолью. Обычно колленхима располагается в тех органах высших растений, которые 

подвержены изгибу и должны быть упругими. Например, это стебли травянистых растений, особенно если стебель граненый или ребристый, 

то вдоль граней под эпидермой, скорее всего, располагаются тяжи колленхимы. Также колленхима часто встречается в листьях в черешке и 

вдоль средней жилки, поскольку именно эти части должны быть эластичными и упругими.  Склеренхима выполняет опорную функцию в 

молодых растущих частях растения. 

2) Мёртвая механическая ткань (склеренхима) - состоит из клеток сильно вытянутой формы – волокон. Клеточные стенки волокон 

утолщаются и пропитываются лигнином, то есть одревесневают. Такая оболочка становится непроницаема для воды и газов, поэтому живое 

содержимое клетки впоследствии отмирает. Оболочки соседних волокон могут соединяться порами. Таким образом, склеренхима – это 

мертвая ткань, механическую функцию в которой выполняют жесткие клеточные стенки. Склеренхима твердая жесткая ткань и в растении 

она выполняет армирующую функцию, располагаясь обычно тяжами или слоями.  

Волокна могут входить в состав флоэмы. Тогда их называют лубяными. Если же волокна входят в состав ксилемы, то это древесинные 

волокна. Волокна хорошо развиты, например, у льна, хлопка, конопли. Из этих растений изготавливают натуральные нити и в последствии 

ткани. 

Иногда склеренхима может быть представлена в виде отдельных клеток с одревесневшими клеточными стенками, часто пропитанными 

солями кальция или кремнезёмом. Они разбросанных в толще некой мягкой ткани (например, паренхимы). Такие клетки называются 

каменистыми (склереидами). Часто такие клетки встречаются в плодах растений. Например, груша, айва. Их можно найти в скорлупе орехов 

и желудей, в косточках слив, вишен. Такие клетки придают прочность и твердость ткани, в которой они разбросаны. 

 



  

  



 

Основные ткани (паренхимы) 

 

К основным тканям традиционно относят все ткани, образованные из основной меристемы (не являющиеся покровными и 

проводящими) то есть запасающие, фотосинтезирующие и т.д. Однако эти ткани специализированы на выполнении конкретной функции и 

рассматриваются обычно отдельно. Основной паренхимой в узком смысле называют ткань, состоящую из рыхло расположенных более или 

менее шарообразных клеток. Между клетками есть заметные межклетники. Данная ткань не специализирована для выполнения какой-то 

определенной функции, это структурная ткань, заполняющая пространство того или иного органа. Поскольку клетки основной паренхимы 

живые, а в цитоплазме есть полный набор клеточных органелл, при необходимости она может становиться запасающей, водоносной или 

фотосинтезирующей тканью. Также основная паренхима может проявлять меристематическую активность – клетки могу начать делиться. Со 

временем клеточные стенки паренхимы могут одревесневать, тем самым начиная выполнять механическую функцию. Таким образом, 

основная паренхима – это неспециализированная структурная ткань, которая может специализироваться при определенных условиях. 

 

1) Фотосинтезирующая ткань (ассимиляционная паренхима, хлоренхима) – основная ткань, состоящая из живых клеток, в 

цитоплазме которых есть хлоропласты. Основная функция данной ткани – фотосинтез. Фотосинтезирующая ткань расположена в листьях и 

поверхностных слоях молодых стеблей, в зелёных плодах. Она залегает под прозрачной кожицей. 

В листе хлоренхима может быть представлена однородной рыхлой тканью, а может быть дифференцирована на столбчатую и губчатую. 

Столбчатая хлоренхима состоит из клеток вытянутой формы, которые расположены плотными рядами в один или несколько ярусов. 

Столбчатая хлоренхима обычно располагается под верхней эпидермой листа, то есть с той стороны, которая наиболее ярко освещена. Такая 

форма и расположение клеток позволяют ткани наиболее эффективно улавливать солнечный свет, необходимый для фотосинтеза. В некоторых 

листьях можно найти еще один столбчатый слой у нижней эпидермы. Такая анатомия характерна для растений, листья которых всегда ярко 

освещены с обеих сторон. Губчатая хлоренхима состоит из округлых и овальных клеток с большими межклетниками, за счет которых ткань 

вентилируется, в результате чего происходит газообмен, необходимый для фотосинтеза. В листе она обычно прилегает к нижней эпидерме. 

Хвоинка сосны является видоизмененным листом, и внутри нее также находится хлоренхима. Но ее клетки имеют извилистые очертания, за 

что хлоренхима называется складчатой. У некоторых мохообразных фотосинтезирующие ткани имеют вид зеленых нитей из одного ряда 

клеток. 



 

 

Хлоренхима листьев 

1 – кожица   2 – столбчатая хлоренхима   3 – губчатая хлоренхима 

4- межклетники   5 – замыкательные клетки устьица   6 – подустьичная  полость 

Клетки хлоренхимы покрытосеменных 

растений в световой микроскоп 

 

2) Запасающая ткань состоит из живых паренхимных клеток в которых содержится запас питательных веществ. Ее функция – 

отложение в запас питательных веществ. Эта ткань расположена в  эндосперме или зародыше семян, клубнях, луковицах, сердцевине стеблей. 

Запасающие ткани высших растений бывают различными по происхождению, также различия заключаются в том, какие именно 

вещества и в какой части клетки запасаются. Главное запасное вещество высших растений – это крахмал. Крахмал синтезируется и 

откладывается в виде зерен в специальных пластидах – амилопластах. Крахмальные зерна увеличиваются в размере и растягивают пластиду. 

В результате клетка такой запасающей ткани содержит множество крупных зерен крахмала – примером может служить запасающая ткань в 

клубне картофеля. Если растение запасает питательные вещества не на очень долгий срок, то они могу откладываться в виде сахаров в вакуолях 

клеток. Например, в сочной ткани многих плодов. Сочный плод рассчитан на то, что его съест некое животное, а значит, он должен быть 

привлекательным для него – питательным и сладким. В эндосперме некоторых семян запасание происходит за счет утолщения клеточной 

стенки, в которой откладывается гемицеллюлоза. При прорастании семени клетки частично растворяют свои клеточные стенки и потребляют 

углеводы, из которых она состоит. В качестве запасного вещества могут выступать белки и капли жира. Они могут откладываться в вакуолях 

(алейрон) или в лейкопластах. В цитоплазме запасаются жиры в виде сферосом.  

 



   
 

Зерна крахмала в клубнях 

картофеля 

Мякоть вишни – вакуоли 

заполненные раствором 

сахаров 

Мякоть помидора – 

кристаллы запасного 

вещества в вакуолях 

Эндосперм семени морозника 

1 – семенная кожура 2 – волоски 

3 – эндосперм  4 – клетки с каплями 

масла 5 – клетки с белковыми зернами 

 

Кроме питательных веществ, ткань может запасать воду. Клетки водоносной ткани бывают ослизнены и имеют крупные вакуоли, в 

которых сохраняется влага. Слизь обычно имеет горький вкус, так растения спасают себя от поедания животными. Водоносная ткань есть в 

стеблях кактусов, агав, алоэ и растений солончаков. 

 

3) Воздухоносная ткань (аэренхима) - это вентиляционная ткань или ткань проветривания. Главную функцию аэренхимы выполняют 

крупные межклетники, по которым и циркулирует воздух. Воздух необходим высшим растениям как для дыхания, так и для процессов 

фотосинтеза. Наличие аэренхимы характерно для водных или околоводных высших растений. Воздух, находящийся в системе полостей 

аэренхимы, не только вентилирует все части растения (в особенности подводные), но и придает им плавучесть, как, например, листьям 

кувшинки. 

Аэренхима обычно имеет вид системы полостей с однослойными стенками. Клетки, слагающие стенки полостей могут иметь 

вытянутую форму или же могут быть шарообразной формы. Сами полости при этом в некоторых местах имеют тонкие пленчатые перегородки 

из одного ряда мелких клеток. Клетки этих перегородок имеют звездчатую форму, таким образом, между «лучей» данных клеток остаются 

мелкие отверстия в пленке (межклетники). Данные перегородки не мешают выполнять вентиляционную функцию аэренхиме, пропуская 

воздух через эти мелкие отверстия. Однако, если произойдет повреждение и полость начнет заполняться водой, то такая перегородка не 

попустит капельно-жидкую воду, поскольку поверхностное натяжение жидкости не позволит ей пройти сквозь мелкие отверстия. Такая 

аэренхима встречается у кувшинки, ириса, рдеста и т.д. 

В другом случае аэренхима может быть целиком представлена только звездчатыми клетками. Такие клетки формируют трехмерную 

рыхлую ткань, похожую по консистенции на вату. Между «лучей» этих клеток также формируется одно большое общее межклеточное 

пространство, по которому циркулирует воздух. Такой тип аэренхимы характерен для ситников, осок, некоторых злаков и т.д. Также рыхлая 

аэренхима, многократно преломляя свет, придает белый цвет лепесткам некоторых растений. 



 

 
Аэренхима 

А – аэренхима на поперечном срезе стебля; Б – клетки пленчатой перегородки, разделяющей полости аэренхимы;  

В – аэренхима из трехмерно расположенных звездчатых клеток. 

 


