
СЕМЕННЫЕ РАСТЕНИЯ 

 

Происхождение семенных растений. В девонском и каменноугольном периодах 

палеозойской эры климат в основном был теплым и влажным, резких климатических изменений 

не происходило. Эти условия были благоприятны для господства на суше споровых растений: 

процесс оплодотворения полностью зависел от наличия капельно-жидкой воды, споры могли 

прорастать только при наличии достаточной влажности, развитие гаметофита требовало 

повышенной влажности и температуры. Однако когда климат на Земле начал меняться, 

споровые растения оказались перед угрозой вымирания. В конце каменноугольного периода на 

смену теплому и влажному климату пришел холодный и сухой. В следующем пермском периоде 

палеозоя и в начале мезозойской эры климатические условия характеризовались чередованием 

сухих и влажных периодов. Преимущества получали растения, чье половое размножение не 

зависело от наличия воды, гаметофит развивался на спорофите, а зародыш нового спорофита 

был защищен от возможных неблагоприятных условий. 

Более прогрессивными на этом этапе эволюции оказались те растения, у которых 

существовала разноспоровость, или гетероспория, – дифференциация спор на два типа: крупные 

мегаспоры и мелкие микроспоры. Гетероспория имела важное биологическое значение. 

Мегаспора, в отличие от микроспор, содержит большой запас питательных веществ. Поэтому 

более крупный женский заросток не только обеспечивает возможность полового процесса, но и 

служит для питания развивающегося из зиготы молодого спорофита. 

Разноспоровые растения образуют огромное количество микроспор, из которых 

развиваются очень мелкие редуцированные мужские заростки. Большое число мужских 

заростков увеличивает вероятность их прорастания вблизи женских заростков. 

В результате эволюции разноспоровых растений в девоне возникли семенные 

папоротники, которые в дальнейшем дали начало семенным растениям. Появление семенных 

растений привело к довольно быстрому вымиранию преобладавших ранее крупных 

папоротникообразных, которые не выдержали конкуренции в новых климатических условиях. 

Среди современных растений только два отдела характеризуются наличием 

семян: Голосеменные и Покрытосеменные. 

 

Основные признаки семенных растений как наиболее приспособленных к 

существованию на суше. 

1. Распространение семенных растений по всему земному шару и заселение ими всех 

существующих сред обитания. 

2. Современные семенные растения представлены всеми жизненными формами. 

3. Наличие высокоспециализированных проводящих тканей. 

4. Семенные растения разноспоровые, они имеют два типа спор. Мегаспоры развиваются в 

мегаспорангии (нуцеллусе), микроспоры формируются в микроспорангиях, 

образующихся в пыльнике. 

5. Размножение осуществляется семенами, внутри которых находятся зародыш нового 

спорофита и запас питательных веществ для его развития. 

6. Процесс оплодотворения не зависит от наличия воды. Мужские гаметы (спермии) 

проникают к яйцеклетке через пыльцевую трубку. 

7. В жизненном цикле семенных растений полностью доминирует спорофит и происходит 

дальнейшая редукция не только мужского, но и женского гаметофита, существование 

которого полностью зависит от спорофита. 

 

  



Отдел Голосеменные 

 

Голосеменные появились в девонском периоде палеозойской эры. Наибольшего расцвета 

они достигли в конце палеозоя и в мезозое. Вымирание голосеменных началось в меловом 

периоде. Это было связано с бурным развитием более прогрессивных покрытосеменных 

растений.  

Современных голосеменных около 700 видов, составляющих четыре класса: 

Саговниковые, Гнетовые, Гинкговые, Хвойные. Обитают практически во всех областях Земли: 

тропики (саговники, гнетовые, хвойные), леса умеренного пояса (хвойные), пустынные и 

степные районы (эфедра, вельвичия). Подавляющее большинство голосеменных — это 

вечнозеленые деревья (исключение листопадное лиственница), реже встречаются кустарники 

(можжевельник, эфедра).  

Продолжительность жизни голосеменных может достигать нескольких тысяч лет 

(секвойя, вельвичия живут до 2 тыс. лет; мамонтово дерево живет до 3—4 тыс. лет). 

Голосеменные могут достигать в высоту до 30 м (сосна, ель), до 50—60 м (араукария) и даже до 

100 м (секвойя, мамонтово дерево). 

Класс Хвойные 

 

Это самый многочисленный класс 

голосеменных растений, в настоящее время он 

насчитывает более 600 видов. По своей значимости в 

природных сообществах и жизни человека хвойные 

прочно занимают второе место после 

покрытосеменных растений. Огромные массивы 

хвойных лесов распространены на севере Евразии и 

Северной Америки, встречаются хвойные и в 

умеренных областях Южного полушария. 

 

 

Особенности строения 

Есть все вегетативные органы: корень, стебель, лист и почка. Появляется главный 

корень, корневая система хорошо развита, обычно стержневого типа, но у некоторых видов 

главный корень довольно рано отмирает и формируется мочковатая корневая система (ель). Для 

многих хвойных характерна микориза. 

 Побеги удлиненные и укороченные. Стебель с тонкой корой, слабо развитой 

сердцевиной и мощно развитой древесиной. Древесина состоит из трахеид, настоящие сосуды 

отсутствуют. Во флоэме нет клеток-спутниц. Между древесиной и лубом расположен камбий. У 

многих есть смоляные ходы. 

Листья у большинства видоизменены в иглы или чешуйки. Они расположены на 

удлиненных (ель) или на укороченных (сосна) побегах (в этом случае характерен веткопад, 

когда опадают не отдельные листья, а целые укороченные побеги). Листья многолетние (искл. 

— лиственница), покрыты эпидермой с хорошо развитой кутикулой, устьица глубоко 

погруженные. Размеры листьев составляют обычно 2—10 см. Листья могут жить до 25—26 лет 

(ель тянь-шаньская), в среднем они живут 2—5 (светолюбивые) и 10—15 лет (теневыносливые). 
Примечание. К отделу Голосеменных относится растение вельвичия удивительная (класс 

Оболочкосеменные) — у нее всего 2 листа, которые живут столько же, сколько и само растение — несколько сотен 

лет. В основании ее листьев есть образовательная ткань, за счет работы которой листья растут в течение всей 

жизни. 

 

Царство       Растения 

Подцарство    Высшие растения 

Отдел       Голосеменные 

Класс       Хвойные 

Порядок         Сосновые 

Семейство      Сосновые 

Род       Сосна 

Вид       Сосна обыкновенная 

 



В жизненном цикле голосеменных доминирует бесполое поколение (спорофит), а 

гаметофит по сравнению с папоротникообразными редуцирован еще больше и развивается на 

спорофите. 

Цикл развития сосны обыкновенной 
 

Сосна — однодомное растение: на одном 

растении формируются и мужские шишки 

(микростробиллы содержат микроспорофиллы, в 

которых развиваются микроспорангии), и женские 

шишки (мегастробилы содержат мегаспорофиллы, в 

которых развиваются мегаспорангии). Мужская шишка 

зеленовато-желтого цвета расположена в основании 

удлиненных побегов и состоит из оси и сидящих на 

ней микроспорофиллов. Мужские шишки 

располагаются группами. 

На нижней поверхности  чешуй мужских шишек находятся по два микроспорангия 

(пыльника). В них в результате мейоза образуются гаплоидные микроспоры. Еще находясь 

внутри микроспорангия, микроспора начинает прорастать, и в итоге превращается в мужской 

гаметофит – пыльцевое зерно. Редуцированный мужской гаметофит имеет округлую форму и 

состоит всего из двух клеток: вегетативной и генеративной. Снаружи пыльцевое зерно покрыто 

двумя оболочками: внутренней – интиной и наружной – экзиной. В результате расслоения 

экзины образуются полости – воздухоносные мешки, способствующие переносу пыльцы 

ветром. 

 

 
 

 

 
Мужская шишка: 

микроспорофиллы с 

пыльниками 

Пыльца с воздушными 

мешками – мужской 

гаметофит 

Женская шишка Семенная чешуя женской 

шишки 

 
Последовательные стадии развития семязачатка и женского гаметофита сосны:  

1 – нуцеллус – центральная часть семязачатка; 2 – оболочка (интегумент); 3 – материнская 

клетка мегаспоры (мегаспороцит); 4 – четыре гаплоидные клетки, образовавшиеся в результате 

мейоза; 5 – мегаспора, прорастет в женский гаметофит; б – архегоний; 7 – эндосперм; 8 – микропиле 

(пыльцевход) 

 



 

Женские шишки находятся на концах удлиненных побегов, обычно поодиночке или 

группой из 2—3 штук. Женская шишка состоит из укороченной оси с расположенными на ней 

кроющими чешуями, в пазухах которых развиваются семенные чешуи, содержащие по 2 

семязачатка. Каждый семязачаток имеет покров (интегумент), края которого сверху не 

срастаются, оставляя пыльцевход (микропиле). Внутренняя часть семязачатка – нуцеллус 

(мегаспорангий). Внутри мегаспорангия обособляется одна клетка, которая делится 

мейотически. Из образовавшихся четырех гаплоидных клеток три отмирают, а оставшаяся 

превращается в мегаспору. Мегаспора прорастает внутри мегаспорангия в женский гаметофит 

(эндосперм) с двумя архегониями. Молодые шишки окрашены в буро-красный цвет, через год 

они приобретают зеленую окраску, а при созревании — бурую. 

Опыление происходит с помощью ветра (май — начало июня в средней полосе России). 
После созревания пыльцы пыльники в мужских шишках лопаются, и пыльца разносится ветром. 

В этот период семенные чешуи в женских шишках немного расходятся, открывая при этом 

семязачатки. Из микропиле выделяется специальная жидкость, поэтому пыльца, проникая в 

образовавшуюся щель, прилипает к семязачатку. Спустя некоторое время пыльца всасывается 

семязачатком, и пыльцевое зерно попадает внутрь, где остается в состоянии покоя до 

следующего года. Таким образом, у сосны развитие семени заканчивается только на следующий 

год. Этим сосна отличается от большинства хвойных, у которых все развитие происходит в 

течение одного года. 
На следующий год вегетативная клетка мужского гаметофита прорастает в пыльцевую 

трубку, которая достигает архегониев. Генеративная клетка дает начало двум спермиям, один из 

которых через пыльцевую трубку проникает в архегоний и сливается с яйцеклеткой. Второй 

спермий отмирает. 

Из образовавшейся диплоидной зиготы развивается 

зародыш и на специальном длинном подвеске вдвигается в 

эндосперм. Эндосперм остается в семени в качестве запасающей 

ткани и в дальнейшем используется для развития зародыша. 

Интегумент превращается в оболочку семени. Таким образом, вся 

семяпочка превращается в семя. 

Одновременно с ростом семени растет и одревесневает 

шишка. После созревания семян (примерно через 6 месяцев) 

чешуйки шишек расходятся и семена высыпаются. К этому 

времени зрелый зародыш сосны состоит из первичного корешка, 

стебелька, семядолей и подвеска. Из семенной чешуи образуется 

тонкое прозрачное крылышко семени, благодаря которому семена 

переносятся ветром порой на очень значительные расстояния. 

 

Характерные отличия размножения голосеменных 

от размножения споровых растений 

 

1. Наличие семязачатка, в котором мегаспорангий (нуцеллус) окружен покровом 

(интегументом), формирующим пыльцевход (микропиле). 

2. Развитие мужского и женского гаметофитов происходит не только внутри микро- и 

мегаспорангиев, но даже внутри спор. 

3. Редукция антеридиев, а у некоторых голосеменных (гнетовые) – и архегониев. 

4. Образование пыльцевой трубки для перемещения спермиев к яйцеклетке, что делает 

половой процесс независимым от наличия воды. 

5. Женский заросток представляет собой эндосперм. 



6. Развитие зародыша спорофита обычно происходит полностью на материнском растении. 

7. Семя состоит из диплоидного зародыша (зачатка нового спорофита), покрова семени 

(производного спорофита предыдущего поколения) и эндосперма (гаплоидного женского 

заростка), который выполняет функцию запасающей ткани для развивающегося из 

зародыша проростка. 

 

 



Другие представители голосеменных растений:  

 

кипарис распространен в Евразии, Северной Америке и Африке. Характерна 

пирамидальная крона, поэтому часто используют как декоративное растение. Листья мелкие, 

чешуевидные;  

тисс встречается в Европе, Азии, Северной Африке, на Кавказе, в Крыму. Это 

теневыносливые деревья высотой 15—20 м. Женские шишки сильно редуцированы. Зрелые 

семена окружены сочной частью и похожи на ягоды;  

можжевельник — чаще всего это кустарник высотой 1—2,5 м, реже встречаются 

деревья. Светолюбивые растения. Женские шишки после оплодотворения становятся сочными, 

похожими на ягоды;  

ель обитает только в Северном полушарии. Это теневыносливые деревья, достигающие в 

высоту 30—40 м. Корневая система поверхностная. Листья заостренные, расположены 

поочередно на удлиненных побегах;  

пихта встречается в умеренном поясе Северного полушария. Очень теневынослива, 

формирует темнохвойные леса. Шишки прямостоячие, после созревания семян разрушаются; 

лиственница — один из самых обычных видов Северного полушария. Светолюбива, 

образует светлохвойные леса. Иголки мягкие, живут один год, т. е. это листопадное растение. 

Древесина устойчива к гниению. 

 

Значение голосеменных растений 

 

1. Участвуют в формировании первичной продукции экосистем. 

2. Хвойные леса определяют ландшафт огромных территорий и служат основой многих 

биогеоценозов. 

3. Играют важную водоохранную роль. Хвойные леса задерживают таяние снега, что 

способствует обогащению почвы влагой. 

4. Используются в качестве строительного материала и топлива. 

5. Являются сырьем для бумажной и химической промышленности (производство вискозы, 

шелка, смолы, спирта, эфирных масел). 

6. Фармацевтическая промышленность из хвои и древесины получает камфору, канифоль, 

скипидар, витамины, бальзамы. 

7. Производство музыкальных инструментов. 

8. Семена и молодые побеги являются пищей для многих зверей и птиц. 

 

Отдел Покрытосеменные 

 

Общая характеристика. Покрытосеменные, или Цветковые растения, – это крупнейший 

отдел современных высших растений, насчитывающий около 250 тыс. видов. Однако все 

разнообразие этого отдела человечеству еще не известно: каждый месяц в мире описывают 

более 100 новых видов покрытосеменных растений. В настоящее время покрытосеменные 

играют решающую роль в формировании растительного покрова Земли. Они растут во всех 

климатических зонах и входят в состав практически всех биогеоценозов земного шара. Это 

свидетельствует об их высокой приспособленности к современным условиям существования на 

Земле. 

Появившись в меловом периоде (в конце мезозойской эры), в начале кайнозоя 

покрытосеменные растения уже господствовали на всем земном шаре, резко потеснив 

папоротники и голосеменные растения.  

 



Прогрессивные черты организации покрытосеменных растений. 
Появление цветка. Главной и уникальной особенностью покрытосеменных является 

наличие цветка. Огромное разнообразие цветков не дает возможности свести все существующие 

сейчас типы цветков к единой исходной предковой модели. Возможно, в процессе эволюции 

формирование цветков происходило из спороносных побегов древних семенных папоротников. 

В дальнейшем эволюция шишек голосеменных и цветков покрытосеменных растений 

происходила параллельно независимо друг от друга. Итак, цветок – это видоизмененный 

укороченный спороносный побег, все части которого, кроме цветоложа, имеют листовую 

природу. Мегаспорофиллы превратились в плодолистики, которые, срастаясь между собой, 

сформировали пестик (пестики), микроспорофиллы преобразовались в тычинки, а окружающие 

их стерильные листья образовали околоцветник. Цветок – это орган размножения (бесполого и 

полового), в котором возникают микро- и мегаспоры, формируются заростки, происходит 

опыление и оплодотворение, развивается зародыш спорофита и запасающая ткань, и в итоге 

образуются семя и плод. 

Наличие завязи. Семязачатки покрытосеменных развиваются во влажной камере – 

завязи. Это предохраняет их от неблагоприятных воздействий среды, в первую очередь от 

высыхания, что очень важно в условиях жизни на суше. Из завязи образуется плод, внутри 

которого заключены семена. Расположение семян внутри плода определило название отдела – 

Покрытосеменные. Плоды обеспечивают защиту семян и способствуют их распространению. 

Редукция гаметофитов. Покрытосеменным свойственна дальнейшая редукция 

мужского и женского гаметофитов. Заростки не имеют не только вегетативных частей, но и 

половых органов – гаметангиев. Мужской гаметофит цветковых растений – это пыльцевое 

зерно, а женский гаметофит представлен зародышевым мешком. 

Двойное оплодотворение. У покрытосеменных растений в оплодотворении участвуют 

два спермия, т. е. осуществляется двойное оплодотворение. В результате образуются 

диплоидный зародыш и триплоидный эндосперм – питательная ткань для зародыша. 

Развитие проводящих тканей. У цветковых растений прекрасно развита проводящая 

система. В древесине (ксилеме) транспорт воды и растворенных в ней минеральных веществ 

осуществляется преимущественно по сосудам, а не по трахеидам, как у голосеменных растений. 

Проводящие элементы флоэмы представлены уже не ситовидными клетками, а ситовидными 

трубками, рядом с которыми располагаются клетки-спутницы (сопровождающие клетки). 

Разнообразие жизненных форм. В отличие от голосеменных, которые представлены 

только древесными растениями, жизненные формы покрытосеменных растений значительно 

разнообразнее. Современные ученые считают, что первые цветковые были древесными 

растениями. Из них возникли кустарники и кустарнички. В дальнейшем, обладая наиболее 

совершенной системой размножения, покрытосеменные растения расселились по всей планете. 

Попадая в различные условия, они были вынуждены приспосабливаться, чтобы выжить. В 

засушливых условиях, за полярными широтами и на высокогорье преимущество получали 

растения, успевавшие сформировать вегетативные органы, отцвести и образовать семена за 

один вегетационный период. Поэтому одной из наиболее важных форм адаптации стало 

появление травянистых растений. В зависимости от продолжительности жизни травянистые 

растения подразделяют на однолетние, двулетние и многолетние. Однолетние отмирают после 

образования плодов. Двулетние в первый год жизни формируют вегетативные органы, запасают 

питательные вещества (как правило, в подземных видоизмененных побегах или корнях), а на 

второй год цветут и плодоносят. Многолетние травы живут и плодоносят в течение нескольких 

лет, но каждый год по окончании вегетационного периода их надземные побеги отмирают, а 

подземные переживают неблагоприятные условия, чтобы на следующий год дать начало новым 

надземным побегам. Считают, что травы возникли в результате значительного ослабления 



деятельности камбия, что привело к постепенному сокращению численности древесных 

растений. 

Прогрессивные изменения структуры тканей, вегетативных и генеративных органов 

обеспечили возникновение огромного видового разнообразия. Высокая эволюционная 

пластичность позволила цветковым растениям распространиться по всему земному шару и 

приспособиться к самым разным экологическим условиям. 

Покрытосеменные – это единственная группа растений, образующая сложные 

многоярусные сообщества, что способствует более интенсивному использованию всех условий 

среды и более успешному освоению новых территорий. 

 


